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1 Was ]St Pa rt'iz'ipat-ion? ,Mitbestimmung ist, dass wir die

Kinder genau beobachten und
daraus ableiten, wie wir unsere
Arbeit andern mussen. Wenn sich
die Interessen und Bediirfnisse

»Dass Kinder mitbestimmen der Kinder dndern, muss sich
durfen bedeutet, ihnen nicht dies auch in der Kita

einfach etwas uberzustulpen. Sie widerspiegeln. “
haben ein Recht darauf
mitzubestimmen.

,,Fur mich heiBt es nicht, dass
Kinder alles machen durfen, was
sie wollen. Ich darf ja auch nicht
alles machen, was ich will, und

trotzdem habe ich als
Erwachsener Moglichkeiten
mitzubestimmen. “

Zitate von Erzieher*innen aus Debatin (2019)




1. Was ist Partizipation? -
Eine Begriffsbestimmung

» Der Begriff Partizipation geht auf das lateinische Wort "particeps” (=
"teilnehmend”) zuruck und steht fur:

"Beteiligung”, "Teilhabe", "Mitwirkung" und "Einbeziehung"”

» Der Begriff im alltaglichen Gebrauch meint, die Mitwirkung von
Einzelnen oder kleineren Gruppen an Entscheidungen, die sowohl das
eigene Leben als auch das einer groBeren Gemeinschaft betreffen.




1. Was ist Partizipation? -
Eine Begriffsbestimmung

Im padagogischen Bereich wird oftmals die Definition von R. Schroder
zitiert, die besagt, dass

,Partizipation bedeutet, mit anderen gemeinsam (iber eigene sowie
liber Belange der Gruppe zu entscheiden und gemeinsam

Problemlésungen zu erarbeiten. “
(Schroder 1995)




1. Was ist Partizipation?
- Der Weg zur Demokratie!

Abb. 1




2. Rechtliche Grundlagen

,wArtikel 12
(1) Die Vertragsstaaten sichern dem Kind, das fahig ist, sich eine eigene
Meinung zu bilden, das Recht zu, diese Meinung in allen das Kind
beruhrenden Angelegenheiten frei zu auern, und berucksichtigen die
Meinung des Kindes angemessen und entsprechend seinem Alter und
seiner Reife. (...) ,,

- UN-Kinderrechtskonvention-




3. Die Bedeutung der Partizipation fur das Kind

Pluralisierung - oder die Welt der ,,1000 Moglichkeiten“

» Die mogliche Vielfalt an Lebensentwurfen erfordert die Notwendigkeit, eigene
Lebensentwirfe zu entwickeln.

» Bereits der Lebensalltag von Kindern ist von groBen und kleinen Entscheidungen
gepragt und stellt Kinder jeden Tag vor Herausforderungen.

» Die fruhe und achtsam begleitete Partizipation hilft dabei, dass Kinder von der Fulle
an Moglichkeiten nicht uberfordert werden.

Das Bild vom Kind als aktiver Gestalter seiner Welt

» Kinder wollen sich beteiligen! - Sie mochten sich auBern. Dies ist ein Grundbedurfnis
des Menschen.

» Wir Fachkrafte sehen Kinder als aktive Gestalter ihrer eigenen Lebenswelt.
Partizipation heiBt also auch ,,Selbst-Bildung*.

» Das Recht auf Partizipation kennzeichnet die wertschatzende Grundhaltung
padagogischer Fachkrafte.

(Debatin 2019)



4. Gelingende Beteiligung im Kindergartenallta
- die Stufen der Partizipation

Stufe 4: Selbstbestimmung des Kindes

Stufe 3: Selbstbestimmung der Gruppe

Stufe 1: Informiert und gehort werden




Ein Blick in die Praxis

Videoquelle:




5. Die Rolle der padagogischen Fachkraft

Wollew Sie Kinder beteiligen, mitssen Sie als
Erwachsene Thre eigene Macht wmit dew
Kinderw +eilen!”

(Debatin 2019)




Als Team starten! -
Aber wie?!

,sich informieren“

v" ins Thema einlesen
v, Expertenrat“ einholen
v aufkommenden Fragen nachgehen

,reflektieren

. Situationsorientierung“

teaminterne Reflexionen einplanen

NP o v’ Begriffsverstandnis klaren
,Partizipationsbrille“ aufsetzen - .
; v" Wunsch und Vorbehalte im Team
den eigenen Alltag beobachten offen ansprechen
v i i |
% ]rgtcljlrozfssseliari]?zg;\l sieren v" Motivation und Ziele klaren
” P Y v ,,IST-Stand zum Thema analysieren
v' Grenzen ausloten

,Aktionsplanung*

padagogische Fachkrafte
und Kinder kommen in
einen gemeinsamen Dialog

v' kleine Schritte der Veranderung
planen

v' gemeinsame Ziele festhalten

v ,,Planungszeitraume* definieren

(Debatin 2019)




6. Formen der Partizipation

Offene Formen der Beteiligung:

» im Zentrum steht die MeinungsauBerung der Kinder und Jugendlichen

» keine Verpflichtung zur Regelmaligkeit - es geht um Alltagssituationen, in denen Kinder zu Wort
kommen

Parlamentarische Formen:
» durch RegelmaBigkeit und formale Strukturen gekennzeichnet

» hierzu zahlen z.B. Gesprachskreise, Kinderkonferenzen, festgelegte Beschwerdeverfahren u.a.

Projektbezogene Formen:

» betreffen uberschaubare Projekte und Vorhaben im Kindergartenalltag, an deren Entscheidungen di
Kinder partizipieren konnen

» diese sind zeitlich begrenzt und haben oftmals sichtbare Ergebnisse

(Vorholz 2015)




Weitere ldeen:

» Gestaltung von Festen, Feiern und Ausflugen:

Ideen der Kinder (und Fachkrafte) sammeln - verschiedenen Vorschlage
horen - gemeinsam zur einer Entscheidung kommen (Mehrheitsentscheid
oder individuelles Zuteilen der Kinder ermoglichen)

> Raumgestaltung:

Ideen der Kinder zur Raumgestaltung horen - wahrnehmen, was die
Kinder an Bedurfnissen und Wunschen aufern - Rahmen der
Moglichkeiten klaren - aushandeln - Raum gemeinsam umgestalten




Weitere ldeen:

> Umgang mit ,,Hauen*:

Problematische Themen mit Kindern ansprechen - alle Seiten horen -
gemeinsam besprechen und Regeln sowie Konsequenzen und alternative
Handlungsmoglichkeiten erarbeiten erarbeiten: Was kann ich tun, wenn
ich wutend werde?

> Festlegen von Regeln z.B. fur die Essenssituation:

gemeinsam mit der Kindergruppe Regeln erarbeiten - aushandeln -
Notwendigkeiten und verschiedenen Bedurfnisse besprechen




Mit Kindern abstimmen! -
Demokratische Entscheidungsverfahren kennenl

» Position einnehmen: Die Kinder stellen sich zu oder hinter die Person, die eine
bestimmte Meinung / einen bestimmten Vorschlag vertritt. Alternativ kann dies auch
Hilfe der vier Ecken im Raum geschehen. - Bildliche Darstellung: ,,Ich beziehe Position

» Die Waagschale: Stehen zwei Moglichkeiten zur Auswahl, kann die Abstimmung mit
Steinen in zwei Waagschalen erfolgen. - Alle sehen sofort, welche Meinung ,,mehr
Gewicht“ hat.

» Muggelsteine auf Bilder legen: Die Kinder legen ihren Muggelstein auf das Bild mit ihrer
favorisierten Auswahlmoglichkeit. AnschlieBend werden die Steine ausgezahlt. Alternativ
kann dies auch per ,,Fingerabdruck® geschehene. - Ich hinterlasse meine ,,Unterschrift®.

» Ampelabstimmung: Jedes Kind bekommt eine Karte in den Farben: rot = ich bin dage
/ gelb = ich kann mich nicht entscheiden / griun = ich bin dafur. Das Kind halt die je
entsprechende Farbe hoch - eroffnet die Moglichkeit, sich zu enthalten.




Fazit und Abschluss

Eutscheidend fir gelinvgende Partizipation ist eive
Gruvdhaltung, die Kinder als Experten i eigever Sache
anerkennt und ihmen ermsalicht, ihre Interessen und
Witnsche iberall dort einzunbringen, wo es um ilre
Belange aeht.”

(kita-fuchs 2020)
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